
 

 

 

 

Tableau certificats médicaux sambo 
 

Sambo sportif  

 

Situation Document à fournir 

Mineur – 1ère licence / 

renouvellement 

 

Questionnaire de santé (certificat si une réponse « oui » ) 

Majeur – 1re licence ou avec une 

pause d’au moins 1 an ou 18 ans ou 

30 ans 

 

Certificat médical < 1 an, par un médecin généraliste 

Majeur – 1re licence avec 

compétition 

 

Certificat mentionnant « en compétition » 

Majeur – renouvellement Questionnaire de santé (certificat si une réponse « oui » ) 

Master A (à partir de 35 ans) (loisir 

ou compétition) 

A partir de master B (40 ans et +) 

Certificat médical annuel par un médecin du sport 

 

Avis cardiologique à partir de 40 ans datant de moins d'1 an 

 

Sambo combat 

 

Situation Document à fournir 

Mineurs + Majeurs 

Masters 

Certificat < 1 an, par un médecin du sport 

Avis cardiologique à partir de 40 ans datant de moins d'1 an 

 

Autres statuts 

 

Situation Document à fournir 

Dirigeant non pratiquant Pas de certificat médical 

Arbitre non pratiquant Questionnaire de santé (certificat si une réponse « oui » ) 

Enseignant < 35 ans Questionnaire de santé (certificat si une réponse « oui » ) 

Enseignant ≥ 35 ans Certificat annuel d'aptitude à l'encadrement/enseignement 

Enseignant compétiteur Certificat compétition selon catégorie 

Surclassement Formulaire CSNS spécifique 

 


